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EDITORIAL

Caros Amigos e Associados:

Como sempre atrasados em relacfo ao que seria desejdvel, o que, para além das vérias actividades em que se encontram envolvidos os
elementos desta Direcgdo, provocando alguma dispersdo, se deve também em parte 2 reestruturacido de todo o nosso Servico de
Secretariado, vimos mais uma vez, e com o maior prazer, entrar em contacto com todos aqueles que fazem parte desta “grande familia”
dos Queimados, com as tltimas novidades da nossa Associacio.

Em primeiro lugar gostarfamos de referir a satisfagfio que sentimos ao ver que cada vez mais os problemas dos queimados, do seu
tratamento e reintegracao na vida activa, tém sido abordados na Comunicagio Social, e que pouco a pouco as vitimas das queimaduras
tém-se consciencializado dos seus direitos enquanto cidaddos iguais a todos os outros, e que progressivamente deixam de ser vistos
como os “coitadinhos™ do sistema de satide, passando a ser encarados como Pessoas que, apesar de todo o sofrimento que sofreram
¢ de eventuais limitagdes com que possam ter ficado, continuam a ser elementos validos da sociedade, merecedores do seu respeito e
consideragio. Embora, e sem falsas modéstias, pensemos que isto possa resultar parcialmente do esforgo continuado da Direcgio da
Associacdo Amigos dos Queimados, os grandes responsdveis por esta mudanca de mentalidades m sido ex-internados nas Unidades
de Queimados e, pedindo desde jd desculpas por inevitdveis omissdes, gostarfamos de salientar o papel de alguns nossos associados,
como € o caso da Susana Coelho, do Anténio Bispo, do Rodrigo Rodrigues, e ainda das vitimas da explosio na Escola Secunddria do
Cartaxo, e de muitos outros que tém dado seu testemunho, exposto sem complexos as suas justas reivindicagdes e levado uma palavra
de esperan¢a e também de solidariedade aos que passaram pelo drama das queimaduras. i

Outro dos temas que abordaremos nesta Folha, é a realizaciio do IV Congresso Nacional de Queimados, marcado Ja para os proximos
dias5,6¢7 de Junho, e que terd lugar nas instalagdes do Hotel Almansor, na Praia do Carvoeiro, no Algarve. Depois de termos organizado
os anteriores Congressos respectivamente na Zona Centro (S. Pedro do Sul); na Regido Metropolitana de Lisboa (Oeiras) e na Zona Norte
(Ofir), € com grande prazer que nos dirigimos paraa Zona Sul que, apesar de tudo o que o turismo lhe tem trazido, mantém ainda algumas
caréncias a nivel da prestagio de cuidados de satide em geral, e no tratamento das queimaduras em particular, isto apesar de todo o
empenho e esforgo que os profissionais de satde locais tém continuamente desenvolvido com os meios a0 seu dispor. Este Congresso
terda como Presidente de Honra o Prof. Doutor Fernando Paredes, cuja disponibilidade muito nos lisonjeia, e que € reconhecidamente
uma figura impar na Cirurgia em Portugal e um dos grandes pioneiros no tratamento dos queimados nos nosso pais, sendo detentor,
além da sua imensa capacidade cientifica, de invejdveis qualidades humanas, aliando uma simpatia sempre presente a uma modéstia
desarmante, e sendo desde os primeiros momentos um membro activo desta Associagio, tendo comparecido nomeadamente em todas
as nossas anteriores reunides. Este ndmero da FQ inclui uma mensagem dirigida pelo Prof. Doutor Fernando Paredes a todos aqueles
que estdo ligados ao problema das queimaduras, convocando-os a estarem presentes no IV Congresso Nacional de Queimados. Durante
este Congresso terd também lugar a Assembleia Geral da Associacio Amigos dos Queimados, com eleiciio dos novos Corpos Sociais,
pelo que nesta Folha € feita a convocatoria oficial a todos os associados.

Nzo podemos ainda deixar de referir a grande alegria com que recebemos a noticia da confirmacio por parte do Comité Executivo da
Associagio Europeia de Queimaduras (European Burns Association — EBA), da realizagio do seu XI Congresso bienal de 2005 em
Portugal, na cidade de Lisboa. Esta importante reunido cientifica constitui um ponto de encontro de todos aqueles que, em todo o Mundo

e ndo s6 na Europa, se dedicam ao tratamento das queimaduras, e funciona também como um grande férum de discussdo em que s&
apresentados os avangos cientificos mais recentes e se reflecte sobre os resultados obtidos e as dificuldades sentidas pelos agentes
de satide das vdrias categorias profissionais envolvidas nesta drea. A atribuigio da suarealizacio ao nosso Pafs vem claramente prestigiar
todo o trabalho que tem sido efectuado em todas as nossas Unidades de Queimados e a0 mesmo tempo vem pora prova anossa capacidade
de organizaciio e de trabalho de equipa, com vista a fazer do XI Congresso da EBA um enorme sucesso a todos niveis.

Por dltimo transmitimos a todos os nossos associados que apés a necessaria publicacio no Didrio da Repiblica, ITI Série, n.° 278, de
2 de Dezembro de 2002, a Associagdo Amigos dos Queimados conseguiu finalmente ver oficializado o seu estatuto de Instituicdo
Particular de Solidariedade Social, com todos os direitos e regalias inerentes, designadamente a nivel fiscal, e também com mais acurada
exigéncia de organizago, pelo que foram empreendidas, com ja foi dito, grandes alteragdes a nivel do nosso Secretariado. Actualmente
este servico, a funcionar na nossa sede social, estd sob a responsabilidade do nosso funciondrio; Sr. Carlos Simdes, que tem vindo a
promover esfor¢os no sentido de facilitar o contacto dos associados. Assim, e jd desde hd algum tempo qualquer associado pode aceder
facilmente ao Secretariado por telefone (239 400 669); fax (239 482 061); e-mail (aaq@huc.min-saude.pt) ou, se necessario, recorrendo
aotelemével (966220975). E possivel também o contacto directo nanossa Sede todas as tercas-feiras, das 14h30 as 18 horas. Finalmente
procuraremos manter actualizadas todas as informacdes na nossa pigina da Internet (www.aag.pt).

Esperando poder contar com o maior nimero de associados no nosso IV Congresso, no Carvoeiro, para podermos debater em conjunto
os problemas dos doentes queimados e também para usufruirmos de um agraddvel convivio, como tem sido apandgio de todos nossos
encontros, despedimo-nos por agora desejando a todos muita satide ¢ a alegria indispensdveis nos tempos conturbados que vivemos.

A Direccio da Associacfio Amigos dos Queimados
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CAMPO DE FERIAS DA AAQ

Tempo de Reflexdo

Desde ha trés anos a Associagiio Amigos dos Queimados tem
vindo a realizar anualmente durante o perfodo de Verdo um
campo de férias destinado a criancas vitimas de queimaduras.
Estas criancas, muitas vezes sofrendo de problemas psicoldgicos,
podem entrar num ciclo vicioso em que tendo vergonha das suas
lesdes (frequentemente devido a comentirios ou reacgdes
negativas de colegas ou familiares) procuram isolar-se, quer na
escola quer em casa. o que vai reforgar as suas inibicoes,

afastando-as do convivio dos colegas e dos jogos e brincadeiras

L—

jprios da sua idade.

Comos campos de férias, verificou-se que € possivel desmistificar
os estigmas de que os “mitidos” ex-queimados sdo portadores,
edurante todauma semana é-lhes possibilitadaa prdtica das mais
diversas actividades desportivas, por mais radicais que possam
parecer (incluindo a nataco, a canoagem, o rappel, etc.),
consciencializando-os das suas potencialidades, ao mesmo
tempo que a conlraternizac@o com outras criangas queimadas, e
a accio integrada e persistente dos profissionais de saude e dos
animadores, permite-lhes a compreensio de que nio $3o as suas
cicatrizes fisicas que os podem impedir de ter uma vida taonormal
quanto possivel mas sim o seu medo de se exporem, medo esse
™ progressivamente aprendem a dominar e a vencer. Os
resultados obtidos com os campos realizados t€m sido
francamente encorajadores, de tal forma que € ji inquestionavel
asua validade em termos de reforco da qualidade de vida destas
criancas, o que, alids, tem sido amplamente reconhecido pelos
seus familiares. Entretanto, e como € natural, os participantes do
grupo inicial (que se t€m vindo a reencontrar nos campos
posteriores) foram crescendo fisicamente e fortalecendo-se
psicologicamente, o que, aliado ao pequeno nimero de novas
entradas e ao grande esforco logistico e pessoal que € necessario
para levar a cabo uma iniciativa deste tipo, faz com que seja
chegado o momento oportuno para uma reflexdo aprofundada,

com vista a sua consolidaciio e aperfeicoamento.

Com efeito, até aqui os campos tém sido preparados e realizados
a custa da carolice e empenho de alguns dos nossos associados
(e ndo podemos deixar de referir o trabalho empenhado do
Nicleo de Lisboa da AAQ), e também de um enorme esforco
financeiro por parte da AAQ. E necessario e urgente tornar mais
profissional todo este processo, e por isso foi realizada uma
reunido da Direc¢iio da AAQ com o grupo de trabalho dos
campos de [érias, e assim foi decidido suspender a realizagéo do
campo de [érias de 2003 e comecar jd a preparar o campo de 2004
a partir de novas bases. Pretende-se programar atempadamente
a realizacdo das vdrias actividades lidicas e terapéuticas do
campo, com fundamentagio cientificaomais actualizada possivel;
possibilitar que as varias Unidades de Queimados e/ou Servigos
de Cirurgia Plastica seleccionem as criancas a participar nos
campos de férias e em tempo ttil facam chegar essa informacao
junto da AAQ; conseguir junto das entidades oficiais a
autorizacilo paraque os vérios profissionais de saide envolvidos
nos campos (médicos, enfermeiros, psicélogos, fisioterapeutas)
possam obter o regime de comissio gratuita de servico; garantir
o financiamento dos campos de férias através da angariagio de
subsidios piiblicos e de ac¢des de mecenato empresarial e, ainda,
criar as condigdes para uma [utura participagao nos campos de
férias europeus, sob os auspicios da European Burns

Association (EBA).

Embora a suspensio do campo de férias em 2003 tenha sidouma
decisdo dificil de tomar, temos a certeza que s6 com a
implementacio das medidas expostas, e com uma equipa de
trabalho coesae motivada, serd possivel assegurar amanutengao
dos campos no futuro, com todas as vantagens que eles
proporcionam as criangas queimadas, objectivo primadrio da sua
realizacdo. Convidamos todos os associados que de alguma
forma desejem contribuir paraarealiza¢io do campo de férias de

2004 a entrar em contacto desde ja com o nosso Secretariado.
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PREVENQAO DE QUEIMADURAS NA CRIAN(}A

Enf Lurdes Leal"<

Os acidentes sdio a principal causa de morte na crianca ____
criam incapacidade, com maior frequéncia do que ~
qualquer doenga humana. Ocorrem a maior parte
das vezes em casa ou proximo dela.

As criancas s@o especialmente vulnerdveis,
devido a curiosidade natural para ainvestigagio
do meio que as cerca. Exploram o seu meio
ambiente constantemente, desconhecendo as

conse-quéncias dos seus actos. %
L

A maior parte dos acidentes graves em criancas pequenas,
podem ser previstos e consequentemente prevenidos por um
adultoatento!

A queimadura é umtipo de acidente muito comume pode dever-
se a vdrias causas. Sdo o tipo de acidente que leva aos
internamentos mais prolongados, por vezes com multiplas
intervengdes cirtirgicas e sequelas definitivas e, acima de tudo
um grande sofrimento pessoal, familiar e social.

Apesar de todos os cuidados postos na investigacio, a
prevencio €, ainda, de longe, o melhor remédio para as lesdes
provocadas pelas queimaduras.

LPREVENIR A QUEIMADURA PORFOGO

E fundamental:

¢ Ensinaracriangaosignificado de “quente™;

L Colocar protecgdes em frente de
aquecedores e de lareiras;

¢ Colocar os aquecedores portéteis em
local inacessivel & crianga;

¢ Proteger outras fontes de calore evitar
0 acesso;

¢ Nio pegar na crianga ao colo enquanto se fuma porque
as cinzas quentes constituem perigo, principalmente
para os olhos;

¢ Colocar os cigarros, os fosforos e os isqueiros fora do
alcance da crianga, e nio brincar com velas ou outras
fontes de chama em frente dela, pois isso convida-a a
uma “investigacio™;

+ Evitar que os botdes do fogio fiquem na parte dianteira
com acesso fécil;

¢ Manter os liquidos inflamdveis forado alcance das criangas;
Nuncajogar dlcool engarrafado sobre chamas ou brasas.
O dlcool poderd explodir, provocando queimaduras
graves, ¢ mesmo fatais;

¢ Nioensinarnem permitir a crianca que acenda fogueiras.
Um fogueira sem controle pode se tornar um grande
incéndio, provocando dor, morte e destrui¢io em muito
pouco tempo;

¢ Explicar as criancas o que [azer no caso de um incéndio
e estudar com elas um plano de actuacgio adequado 4 sua
idade.

2.PREVENCAODA QUEIMADURA PORLIQUIDOS
FERVENTES

A queimadura provocada por liquido fervente
constitui o tipo mais comum de lesdo térmica na
crianca.

A cozinha € um local especialmente perigoso, estd
cheia de obstaculos - bancos, cadeiras, entre outros,
nos quais a crianga pode tropecar e derramar sobre
ela recipientes com liquidos quentes. Pode também
inadvertidamente entrar na cozinha sem que o adulto
se aperceba, no momento em que este transporta
panelas ou tachos com liquidos quentes, tropecando
e entornando-os.

Y
I\

N

E comum quando a crianca estd sentada no colo dos pais
entornar a chdvena de chd ou café quente sobre si mesma. _

Este tipo delesdes pode ser prevenido se:

&l  Desimpedir a cozinha de objectos, bancos, sacos e
outros obstdculos que possam fazer tropegar e entornar
recipientes com liquidos quentes;

g Tiverespecial cuidado quando se transportamrecipientes
com liqui-dos quentes;

=l Evitar tomar bebidas quentes com f }
criangas ao colo; 5“ ‘3\ /4

= Nio colocar chivenas ou
outros recipientes com liqui-
dos quentes na beira das
mesas, ou ao alcance das crlam;as

gl Evitarusar toalhas de mesa com pontas longas, para que

seja dificil a crianca puxd-las e virar o que se
encontra em cima da mesa;

& Quando se cozinha, utilizar sempre os

bicos de trds do fogio, equilibrar bem os
tachos e panelas e viraras pegas paraa parte
posterior do fogdo para que a crianga nio
lhe tenha acesso;

& Misturar bem os alimentos aquecidos
no microondas porque o recipiente pode
parecer frio, enquanto que o conteddo estd quente;

=l Regular os aquecedores da dgua para cerca de 48-49°C,
ou Menos;

& Evitar que a crianga brinque com
torneiras;

gl Controlar a temperatura do
banho antes de nele introduzir a
crianca, podendo usar-se
termdmetros para avaliar a
temperatura. Deitar primeiro a :
dgua fria na banheira e s6 depois a quente;

g Evitar usar sacos de dgua quente, mas se forem
utilizados devem ser retirados da cama antes de se
deitar a crianga.

Folha dos Queimados n.2 13 - Janeiro/dJunho de 2003
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3.PREVENCAODA QUEIMADURA POR
ELECTRICIDADE

Seria muito diffcil imaginar a vidaem casasem .
electricidade. Mas esta forma de energia que 3, &'
ajuda a tornar a vida mais confortavel e daqual =~ & ’T- :
muita coisa depende, pode ser também uma 4

fonte de perigo, principalmente paraas criancas.

Quandose falaemelectricidade, ndo se trataapenas da iluminacio,
mas de todos os aparelhos que aumentam o conforto e facilitam
a vida familiar, como sejam; aquecedores; ar condicionado;
secador de cabelo; maquinas de lavar roupa e loica;
(f."'j . fornos; microondas; televisio; computadores,
o J efe

L
ok

oo

Quando comegam a gatinhar pelo chio, as
criancas véem, por exemplo, as tomadas
mesmo na direc¢io dos seus olhos. Os

W 77 orificios, onde se introduzem as fichas,

-y brilhameatraemaatengdo. Comosdedos

pequeninos. esguios e por vezes molha-

dos, a crianga consegue introduzi-los nas tomadas,
ou entio introduz-lhes objectos condutores.

Os fios suspensos sdo um convite a serem puxados, através
deles podem vir candeeiros, ferros eléctricos ou outros
electrodomésticos, ou entio, com a sua

curiosidade natural, as criancas sdo mesmo
capazes de os levar a boca.

Os aparelhos eléctricos a funcionar, uns a
girar, outros a cortar e a fazer barulho,

proporcionam & crianga uma vontade de EZ4]
accionar os botdes e ajudar no trabalho
doméstico, mas ela nio tem a nocéo do perigo.

E portantofundamental, ver o mundo pelos olhos das criancas,
adivinhando-lhesacuriosidadeeadoptandomedidaspreventivas,
tais M - como:

&l Manter os fios ligados ocultos, fora do
alcance, de modo que as criancas curiosas,
nido os consigam mastigar e romper o
revestimento de borracha;

g Nio permitir que a crianca brinque com
aparelhos eléctricos ou com fios;

=l

Rever a instalacio eléctrica da
casa;

(Il

51 Posicionar as tomadas eléctricas
de forma inacessivel, colocando,

quando possivel, moveis diante '

Nio deixar pendurados os fios de ferros eléctricos ou
delas;
Cobrir as tomadas eléctricas com

outros aparelhos ao alcance das criangas;
capas protectoras de pldstico para impedir

que a crianca as sugue ou ai coloque objectos;

Instalar disjuntores de seguranca (para que a corrente
eléctrica se desvie para o quadro);

]

1 Instalar tomadas e fichas de “terra™;

Instalar tomadas com entradas de seguranga para
dificultar o acesso;

m

] Ter cuidado para ndo danificar as
j fichasefios, jd que estes sdo constituidos
pormaterial friagil;

g Evitar o recurso a instalagdes eléctricas
improvisadas;

&  Nao sobrecarregar as tomadas com muitas
fichas, porque o risco de sobre-aquecimento existe e
pode distorcer e estragar as fichas e tomadas: o ideal é
usar fichas triplas em barra;

=1 Evitar os electrodomésticos dentro da casa de banho, a
dgua conduz electricidade;

& Ensinar a crianga a nfio tocar em aparelhos eléctricos
quando molhada, nem mesmo nos interruptores;

g Evitar trocar lampadas e reparar electrodomésticos em

frente das criancas, ja que estas
podem tentar imitar o que vém;
g  Nio deixar os apa- relhos elé-
ctricos ligados ou por arrumar a-
pos a sua utilizacdo;
£ Nao colocar os fios eléctricos
debaixo de tapetes ou carpetes;
g  Consciencializar a crianca de

que *com a :
electricidade nio se brinca”.

Por tudo o que
anteriormente  foi
descrito e pela
tendéncia actual para a
simplificacdo dos
recursos e estruturas,
torna-se necessirio
repensar o espaco onde
a crianga vive

Redobre a atencao e os cuidados para evitar que o
acidente aconteca.

*Enfermeira da UQ dos HUC

Colabore com a Associacdo Amigos dos Queimados. O seu contributo é Importante !!!
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IV CONGRESSO NACIONAL DE QUEIMADOS

Construido entre as falésias da pitoresca costa algarvia, junto a
praia do Carvoeiro, concelho de Lagoa, o Hotel Almansor é uma
das mais procuradas unidades hoteleiras da Regido Sul, aliando
asualocalizagao privilegiada, que inclui mesmo acesso directo
a praia, um conjunto de infra-estruturas de grande qualidade.
reunindo, além das condi¢coes ideais para repouso e lazer, tudo
o que é necessario para a organizacio de congressos e encontros
cientificos. E neste hotel que a Direccio da AAQ decidiu realizar
o IV Congresso Nacional de Queimados, marcado ji para os
proximos dias 5, 6 e 7 de Junho, ¢ onde, como é natural,
gostarfamos de poder contar com a presenga do maior nimero
possivel de associados. A escolha deste local, visando antes de
mais levar a mensagem da Associacdo Amigos dos Queimados
até aregifo mais meridional do nosso Pais, permite também que
se mantenha a nossa “tradiciio™ de evitar os grandes centros
urbanos, facilitando uma maior concentragio nos trabalhos
cientificos, e estimulando o convivio e troca de ideias, que
constituem sempre um dos principais objectivos destas reunies.

Este Congresso, que terd como Presidente de Honra o Prof.
Doutor Fernando Paredes, um dos grandes pioneiros do
tratamento de doentes queimados em Portugal abordari, além
dos 1iltimos avangos no tratamento das queimaduras, a relaciio
dos doentes queimados com a Sociedade em geral, focando as
dificuldades que enfrenta no seu regresso a vida activa e
procurando perspectivar as respectivas soluctes. Para debater
este tema foram convidadas personalidades de indiscutivel
mérito, que, honrando-nos com a sua participacio, permitirdao
tornar mais visiveis os problemas que afectam os doentes
queimados, reforcandoe avalizando as actividades empreendidas
pela AAQ.

Passando a discriminar um pouco mais, e seguindo uma ordem
cronoldgica,

No dia 5 de Junho, decorrera um “Curso Tedrico-Prético sobre
Cuidados Pré-Hospitalares ao Doente Queimado”, destinado
aos Médicos e Enfermeiros dos Centros de Satide e dos Hospitais
Concelhios e Distritais, profissionais que contactam em primeira
mio as vitimas das queimaduras e cuja acgio € determinante para
0 seu prognostico.

Jinodia6de Junho, terdo lugar duas mesas redondas: a primeira
respeitante aos problemas relacionados com a “Higiene ¢
Seguranca no Trabalho/Queimaduras”, contando com a
participagdo de eminentes especialistas destas drea, e em que
gostariamos de salientar a presenca do Prof. Doutor Massano
Cardoso, Deputado e Professor da Faculdade de Medicina de
Coimbra; e a segunda sobre a “Reinser¢iio Social do Doente

Praia do Carvoeiro

Queimado”. Esta mesa redonda serd moderada pela jornalista
ClaudiaBorges, sobejamente conhecida pelo programa televisivo
“Ficheiros Clinicos”, e terd como convidados a Dr.* Maria de
Belém Roseira, Deputada e Ex-Ministra da Sadde; o Dr. Manuel
Dias Loureiro, empresdrio e ex-Ministro da Administracio Interna;
o Sr. Fernando Cabo, empresério e vitima de queimaduras; e
ainda o Dr. Manuel Godinho de Matos, Presidente da Mesa da
Assembleia Geral da Associacdo Amigos dos Queimados e
responsdvel pela Unidade de Queimados do Hospital de St.*
Maria, Lisboa.

Para a manha do dia 7 de Junho estd marcada uma sessio clinica
sobre “Avancos Recentes no Tratamento de Queimados”, em
que participardo elementos das varias Unidades de Queimadas=,
nacionais e que abordardo a infec¢do (Dr. Carlos Mavioso); ..
nutricdo (Dr. Luis Teles), os pensos (Enf.° Luis Simdes), a
cobertura cutinea (Dr. Manuel Caneira) e o controlo da dor (Dr.?
Silvia Nobrega). Seguir-se-4 uma conferéncia sobre ”Sindrome
de Stress Pos-Traumadtico nas Vitimas de Queimaduras™, da
responsabilidade do Prof. Doutor Carlos Amaral Dias, Presidente
do Conselho Directivo do Instituto Miguel Torga, psiquiatra de
renome e co-autor do programa radiofénico “Entre Freud e
Magquiavel”. Os trabalhos do Congresso terminardo ao fim da
manhi com a realizagio da Assembleia Geral da Associagio
Amigos dos Queimados, em que, entre outros itens, serd feito o
resumo das actividades da AAQ durante o mandato da actual
Direccdo e a eleicdo dos novos Corpos Sociais.

Quanto programa social, os “trabalhos” terfio inicio ao fim da
tarde de Sexta-feira (6 de Junho) quando & porta do Hotel
Almansor estiverem os autocarros disponiveis para levar todos
os Congressistas até a Fabrica do Inglés, aprazivel recinto &
lazer, situado na cidade de Silves no local de uma antiga fabrica
de artefactos de cortica, e que dispde das melhores condi¢des
para satisfacdo das necessidades gastronémicas e culturais
mais exigentes. Af, enquanto saboreamos um agraddvel aperitivo,
teremos oportunidade de apreciar um interessante especticulo
multimédia, comluz e som, antes de passarmos ao glorioso Jantar
deEncerramento, em que amelhorcozinharegional acompanhara
anossaanimada confraternizacio. Para acabar anoite em beleza,
a semelhanca dos tltimos Congressos, reservdmos a Discoteca
“0O Bote” em plena praia do Carvoeiro, na qual, ouvindo os
maiores sucessos revivalistas, os mais afoitos bailarinos e
bailarinas mostrardo todo o seu valor até as tantas da madrugada.

Naio faltam, pois, motivos para que todos os amigos e associados
estejam presentes neste nosso Congresso, que pensamos sera
o melhor jamais realizado pela AAQ, e onde, como é ébvio,
contamos com a sua presenca!
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Aoabrigodosartigos 28°,29.°¢ 30.° dos Estatutos da Associagio Amigos dos Queimados, ficam
poreste meio oficialmente convocados todos os membros desta Associagio em pleno gozo dos seus
direitos, a comparecerem na préxima Assembleia Geral marcada para o dia 7 de Junho de 2003,

durante o IV Congresso Nacional de Queimados, nas instalacdes do Hotel Almansor, na Praia do

Carvoeiro, Algarve, pelas 11h30, coma seguinte Ordem de Trabalhos:
1-Informacdes;

2-Leiturae votagdo doRelatério de Actividades e Contas respeitantes a0 mandato

dadirecco cessante;
3- Elei¢ao dos Corpos Sociais para o proximo triénio;

4- Outros assuntos.

De acordo com o artigo 31.° dos referidos Estatutos, se 2 hora marcada ndo estiverem presentes
mais de metade dos associados com direito a voto, a Assembleia reunird uma hora depois, com

qualquer nimero de presentes.

Coimbra, 15 de Abril de 2003

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral da

Associacdo Amigos dos Queimados

Dr. Manuel Godinho de Matos
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HOTEL ALMANSOR - Carvoeiro
ALGARYE

'&* Cyrso fedwico Pratico sobre Cuidados
Préfiospitabires ao Doente Quelmados

Fiigtenc e Seguranca no Trabalho/Ouelmaduras
Reinsercio Social do Doente Queimado
AVIECOs Becentes no Tratsmenio de Gueimados
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