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Caros Amigos e Associados:

Com um atraso maior que o habitual, a Folha dos Queimados volta ao vosso contacto, procurando trazer-vos as
ultimas noticias referentes a actividade da Associagio Amigos dos Queimados, bem como outros assuntos de
interesse para todos os doentes queimados e seus amigos.

Numa altura em que a nossa Associagdo comeca a despertar o interesse dos meios de comunicacdo social, maior
¢ a responsabilidade da sua Direcgdo em congregar todos os esforgos para a melhoria da situacdo dos doentes
queimados em Portugal. Um passo importante nesse sentido foi dado com a realizagio do Congresso Nacional de
Queimaduras, que, presidido pelo Dr. Antonello Ferraro (Director da Unidade de Queimados do Hospital da Prelada
— Porto), teve lugar em Ofir, de 14 a 16 de Junho de 2001, constituindo uma realizagio conjunta da Associagio
Amigos dos Queimados e da Sociedade Portuguesa de Queimaduras, e englobando os trabalhos respeitantes ao III
Congresso Nacional de Queimados ¢ a III Reunido Cientifica Anual da SPQ, teve um assinaldvel sucesso,
demonstrando que € possivel e desejavel uma cada vez maior colaboragio entre as duas instituigdes. )\

Entre 1 ¢ 7 de Julho de 2001, teve lugar o III Campo de Férias para Criangas Vitimas de Queimaduras, organizado
pela AAQ nas simpéticas instalagdes da ACM (Associagdo Cristd da Mocidade), em Foz de Arouce, e em que pela
primeira vez estiveram presentes criangas provenientes da Zona Norte que puderam confraternizar com os seus
amigos do Centro e do Sul, divertindo-se e abandonando medos e preconceitos provocados pelas suas lesdes. E
extremamente gratificante verificar os resultados positivos que se t8m obtido e que se tém vindo a consolidar, pelo
que a Direc¢do pretende continuar a levar a cabo estas iniciativas, manifestando o seu agradecimento a todos os
clementos da AAQ que ao longo dos ultimos anos tém vindo a colaborar nestes Campos.

Ensombrado pelos tragicos atentados ocorridos em Nova Iorque, decorreu ainda de 12 a 15 de Setembro de 2001,
em Lyon, Franga, o IX Congresso da European Burns Association — EBA (Associagio Europeia de Queimaduras),
na qual a AAQ se encontra filiada, e de cujo Comité Executivo faz parte o Dr. Celso Cruzeiro, Presidente da nossa
Associagdo. Com centenas de participantes, este encontro permitiu a divulgagdo dos tltimos avancos no tratamento
de queimados, e incluiu ainda a realizagdo do primeiro encontro das associagdes europeias de doentes queimados,
em que foi criada a Federagdo Europeia das Associacdes de Queimados, com vista ao refor¢o da sva capacidade
de pressdo junto das autoridades nacionais e europeias, e que tem em Portugal a Associagio Amigos dos Queimados
como seu interlocutor natural. ~

Damos conta nesta Folha, dos preparativos em curso para a realizacio das III Jornadas de Enfermagem de
Queimados, a realizar na regido de Lisboa, em Maio de 2002, com a colaboragio das Equipas de Enfermagem das
trés Unidades de Queimados da Zona Sul (Hospital de D.* Estefania, Hospital de S. José e Hospital de Sta. Maria),
e que, estamos certos, constituird mais um sucesso em termos cientificos ¢ de confraternizagdo entre todos os
participantes.

Apresentamos também uma entrevista marcante com uma jovem doente queimada, a Susana, que nos d4 a sua visdo
sobre o internamento na Unidade de Queimados, transmitindo-nos ao mesmo tempo um exemplo de coragem ¢
forca de vontade.

\

E com prazer que, pela primeira vez, publicamos uma colaboragdo enviada directamente pelos nossos associados,
0 que sinceramente esperamos se venha a repetir cada vez com maior frequéncia.

Esta Folha noticia ainda a criagdo dos Nicleos Regionais da AAQ no Porto e em Lisboa, com os quais se pretende
descentralizar e agilizar a actividade desta Associa¢do, aumentando a sua proximidade com os doentes queimados
¢ suas familias, alvo prioritario da nossa accio.

Por dltimo, a Direcgdo da AAQ deseja expressar a todos os seus associados ¢ amigos os mais sinceros votos de
Boas Festas ¢ de um Novo Ano Cheio de Paz, Satide e Alegria!
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De 12 a 15 de Setembro de 2001, decorreu no Palicio de
Congressos de Lyon, Franga, o IX Congresso da Associagio
Europeia de Queimaduras (European Burns Association —
EBA), sob a presidéncia do Dr. Jacques Latarjet, Director da
Unidade de Queimados de Lyone Presidente do Comité Executivo
da EBA. Este Congresso, que teve a participagio de mais de 800
Congressistas, provenientes de 48 paises de todo o mundo,
demonstrou antes de mais a importincia crescente da Europa
no que diz respeito ao conhecimento cientifico no campo das
queimaduras. De entre os diversos temas abordados,
abrangendo todas as areas referentes ao tratamento das
queimaduras, dois houve que, a nosso ver, mereceram o maior
r\:resse, designadamente o problema da “Dor nos Doentes
(Jueimados” e da “Cirurgia nas Idades Extremas”. De igual
modo, podemos salientar ainda os painéis referentes as
sitnacdes de catastrofe e cuidados pré-hospitalares; a medicina
humanitaria e ao contributo dos especialistas europeus ao
tratamento das queimaduras no Terceiro Mundo; e também ao
aparecimento de organizacdes europeias de apoio aos doentes
queimados. Quanto a este ltimo ponto, foi com extrema
satisfacio que a EBA, organizagdo pioneira na coordenacéo
europeia de acgbes em prol dos queimados, patrocinou a
criagdo, em reunido efectuada paralelamente ao seu IX
Congresso, da Federagdo Europeia das Associagdes de
Queimados (Fédération Européenne des Associations de Briilés
— FEAB), que teve como principais impulsionadores a
Association des Brulés de France (ABF, Franga), a Dutch Burns
Foundation (DBF, Holanda) e a Foundation Nationale d’ Aide
aux Grands Brulés (FNAGB, Bélgica). De entre as primeiras
tarefas a cargo da FEAB, organizagdo na qual, naturalmente, a
Associagdo Amigos dos Queimados se encontra aultimaro seu

-mcesso de filiacdo, destaca-se a harmonizacgio dos cuidados
prestados aos doentes queimados em toda a Europa, através da
defini¢do de uma “Carta do Queimado Europeu”, cujo objectivo
sera servir de base a standardizagio de procedimentos
terap€uticos, de medidas de seguranca social, indemnizacdes,
reinser¢io social e profissional, etc.. Outra area de actuagio
desta Federagdo € a prevencao, onde pretende assumir um
papel aglutinador das varias campanhas existentes nos diversos
paises, com vistaaumreforgo dasuacapacidade de penetragdo
nos publicos-alvo. '

Com este Congresso chegou ao fim o mandato de trés anos
como Presidente da EBA do Dr. Jacques Latarjet,aquema AAQ
faz questdo de expressar aqui o seu agradecimento por toda a
abertura e colaboracdo que demonstrou para com esta
Associacdo, e por toda a atengéo e solidariedade que sempre
manifestou pelas vitimas das queimaduras em Portugal. Houve
também lugar a algumas outras substituigbes no Comité
Executivo da EBA, cuja composigio actual ¢ a seguinte:

Presidente: Dr. Dino Barisoni (Verona, Italia)

Vice-Presidente: Dr. David Mackie (Beverwijk, Holanda)

Secretario/Tesoureiro: Prof. Dr. Folke Sjoberg (Linkoping,
Suécia)

Secr./Tesoureiro Adjunto: Dr. Bjarne Alsbjorn (Copenha-
gue, Dinamarca)

Representante do PAM: Mrs. Judith
O’Shaughnessy (Wakefield, Rei-
no Unido)

Vogais: Prof. Dr. Norbert Pallua (Aachen, Alemanha)
Dr. Celso Cruzeiro (Coimbra, Portugal)
Dr. Pavel Brychta (Bmo, Republica Checa)
Dr. Eric Dantzer (Hyeres, Franca)
Dr. Peter Davenport (Cheshire, Reino Unido)

Secretaria: Ms. Victoria Cebrones (Beverwijk, Holanda)

| O X Congresso da European Burns Association esta ja marcado

para a cidade de Bergen, na Noruega, e terd lugar no més de
Setembro de 2003. Mais informacdes sobre a EBA e suas
realizagdes poderdo ser obtidas através da Internet no site
www.euroburn.nl .

Cartas dos Associados
A Chama
por Eduardo A. L. Paulitos

A chama pode ser chama de amor,
também pode ser chama de amizade.
A chama toda ela tem calor,

mesmo sendo uma chama de maldade.

A chama pode ser chama de vida,
com a semente do amor.

Se a chama da virtude for colhida,
Faz nascer outra chama, mas em flor.

A chama pode ser chama de uma vela,
e, na ponta de um cigarro, é prazer.
Num caso ou no outro, é€ sempre aquela
que pode um braseiro acender.

A chama, quando aumenta, é pavorosa
destrdi a vida inteira, num repente.

A marca que deixar € dolorosa,

e & de rasto, que perdura eternamente.

Contra a chama feroz e traigoeira,
que fere e que mata, sem perdio,
se alguém tiver caido na braseira
fagamos por estender-lhe a nossa méio.

Lisboa, 25 de Julho de 2001.
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Enf.2 Carlos Canais")

Susana, 22 anos, umaanonima secretaria deumaempresa da zona
da Viseu, que gostava de passear e de se divertir como qualquer
jovem normal da sua idade. Nos primeiros dias de Junho deste
ano poderia ser esta a forma como se caracterizaria a nossa
entrevistada. No dia 29 desse més seria internada na Unidade de
Queimados dos Hospitais da Universidade de Coimbra, apos ter
sido irrigada com 4cido pelo ex-namorado de quem h4 ja algum
tempo se tinha separado, apresentando extensas queimaduras
de 2° e 3° graus um pouco por todo o corpo, incluindo a face, e
a sua vida mudou.

O caso foi noticia nos telejornais e impressionou a opinido
publica pela brutalidade do tipo de agressdo, que ha bem pouco
tempo tinha conduzido ha morte 0 Nuno, outro jovem de 24 anos,
numa agressio em tudo semelhante. Felizmente sorte diferente
foi a da Susana, que, apds longo tratamento, teve alta e
amavelmente acedeu em nos conceder esta entrevista num
testemunho que julgamos oportuno e exemplar em determinagao
e forga na superagio desta dificil etapa da sua vida.

Folha dos Queimados (FQ) — O que sentiste nos segundos
imediatamente a seguir a queimarem-te com o acido?

Susana (S)—Senti ardor...nos olhos, naboca... e que depois foi-
se estendendo as restantes dreas queimadas. Foi horrivel a
impressdo de olhar para mim e estar “em carne viva”, com a
sensacdo que aquilo me ia corroer sem parar nunca. Segundo a
minha mde, eu ndo era amesma, tinha os olhos revirados, fiquei
transfigurada, de vérias cores (a roupa estava a derreter-se); ela
julgou até que o carro tivesse explodido... parecia um filme de
terror! S6 queria morrer. Julguei que o acido so pararia de me
corroer quando me matasse, € s6 pedia @ minha mie para me
matar, enquanto ela fugia para ndo me ouvir a dizer aquilo.

FQ — Porque tinhas essa ideia?

S —Pelo que tinha acontecido ao Nuno. Eu tinha sido informada
pelo meu ex-namorado desses acontecimentos, e ele disse-me
que se morria sempre, que nao havia hipoteses! S6 quando fui
internada, e vi que ja tinha passado algum tempo e ainda estava
viva € que comecei a duvidar do que ele me dissera. Cheguei
mesmo a pensar que o Nuno néo tinha morrido e que toda aquela
histéria tinha sido contada para me assustar.

FQ — O que achaste do tratamento na Unidade de Queimados?

S — Gostei do ambiente de trabalho. Foram muito atenciosos e
amaveis. Penso que me deram forga para de futuro superar oresto
do tratamento e o resto da minha propria vida. Avisaram-me que
ia passar por muitas dificuldades e que ia ser um tratamento longo
e complicado... e doloroso...

FQ - E o que gostaste menos?

S —Nio gostava dos banhos por causa das dores. Aquela parte
do banho antes de sermos anestesiados é muito dolorosa! E os

momentos a seguir também ndo sdo faceis. Para além disso, senti-
me muito abalada quando soube que a histdria e amorte do Nuno
tinham sido reais. Foi a meio do internamento e custou-me
imenso. Pensei que afinal ainda nfo estava livre de perigo. Mas
com a ajuda do pessoal da Unidade de Queimados, e
principalmente da minha mie, superei essa fase.

FQ — Ainda sentes dores ?

S — Felizmente as queimaduras ja ndo me doem, s6 sinto um
pouco de dores agora que tenho um expansor cutineo.

FQ - O que ¢ que ja te fizeram apos a tua alta da Unidade de
Queimados? _

S — Ja fiz pequenas cirurgias para correc¢do de retracgdes aa
boca e do pescogo e tenho um expansor cutineo na regido
omoplata esquerda. Segundo os médicos, apds obter pele
suficiente para corrigir o lado esquerdo do pescogo, vou colocar
outro expansor na outra omoplata e continuar a fazer mais
algumas pequenas correcgdes na face.

FQ-0 quesentiste quando te viste ao espelho pela primeira vez?
Pensavas que estarias melhor ou pior do que efectivamente
estavas?

S— A primeira vez que me vi ao espelho foina véspera de teralta,
e pensei que estava horrivel, muito feia, embora ndo tivesse
estado a verao pormenor. Achava estranhissimo como é que me
diziam que estavam uns enxertos lindos e que estava tudo bem...
Sé em casa € que comeceia ver os pormenores: faltavaumbocado
danarina, um bocado da palpebra e a orelha esquerda, para além
de lhe faltar também um bocado, estava torta. A cada dia que
passa vou-me vendo com mais cuidado e vou conhecendo, u

auma, as minhas cicatrizes... Para responder a segunda parte

questdo, honestamente ndo criei nunca expectativas pelo que
ndo pensei sequer nisso, em como estaria ou poderia estar.

FQ — O que esperas do futuro?

S—Acabar o 12°ano e recomegar a trabalhar. Por mim ja estava
até a trabalhar! E quero voltar a conduzir... Apesar de saber que
me espera ainda muito sofrimento e muitas operagdes, quero ter,
tanto quanto possivel, uma vida normal.

FQ — E achas que € possivel teres?

S.—Tenho essa esperanga, embora por vezes seja assaltada por
algumas davidas! Quando falo com uma senhora que ja foi
queimada com 4cido, nas consultas de queimados, vejo que as
coisas ndo vio ser ficeis e que vdo ser demoradas, embora
mantenha sempre esta esperanca.

FQ — Como foste recebida ao voltares para casa?

S — Muito bem por toda a gente! Noto uma grande curiosidade,
principalmente nos desconhecidos, e isso causa-me um certo
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incomodo. Mas compreendo essas pessoas, eu se calhar teria as
mesmas reac¢Oes se Visse Uma pessoa como eu estou agora a
passar narua. Os amigos e a familia tém-me dado muita forca e
carinho.

FQ - E o que € que tens feito?

S — Tenho saido quase todos os dias com os meus amigos. Vou
muitas vezes lanchar ou jantar fora, e tenho ido ao cinema.

FQ — Como ¢ que tens reagido ao actual assédio dos meios de
comunicagao social?

S — Compreendo-os. Como noticiaram a agressio na altura, é
natural que queiram informar daminha evolugao. S6 é aborrecido
ter que repetir sempre as mesmas coisas. Mas o assédio também
nao ¢ assimtdo grande, s6aSIC,aTVIea TV Saude me pediram
entrevistas, paraalém deum jornallocal... e de vocés, é claro! S6
| 71.1\510 quero € mostrar a cara.

FQ - Por alguma razio em especial?

S — Porque se mostrar a cara 0 meu antigo namorado ou a sua
familia poderiam ver-me neste estado e isso é a iltima coisa que
eu desgjo. Nao quero que tirem o mais pequeno prazer desta

situacdo.

FQ-Gostarias de enviaralguma mensagem a quem estd ou possa
Vir a estar nesta situa¢do?

8 —Que tenham muita forga e que nunca desistam, pois enquanto
hé vida hd esperanca. E que tenham consciéncia e se preparem,
porque a vida muda completamente.

FQ — O que mudou na tua vida?

S —Tudo! Antes acordava e sabia que ia trabalhar, agora acordo
endo sei 0 que vou fazer nesse dia. Custa-me esta monotonia. Se
calhar antes também o era mas agora é pior. Tenho muito tempo
para pensar e estou dependente das outras pessoas para sair,
tomar banho ou vestir-me...

FQ-(..)

S - ... mas o que me custa mesmo é ndo conseguir tocar com
naturalidade na minha pele que estd queimada...

®Entrevistaconduzida pelo Enf.° Carlos Canais (Unidade de Queimados/
HUC)

Erauma vez...uma floresta encantada povoada por 10 pequenos
feiticeiros, traquinas e muito divertidos. Eles pulavam, saltavam
epregavam partidas durante o dia, atodos aqueles que estivessem
distraidos. Ainda ndo tinha passado uma semana quando estes
pequenos amigos chegaram, e a floresta jd era outra, respirava
vida e alegria... todos se divertiam e os dias passavam a correr...

—~ - . -
.. foi assim que eu encontrei a floresta...

Na realidade, estes pequenos feiticeiros sdo as 10 criancas que
fizeram parte do campo de férias promovido pela Associagio
Amigos dos Queimados, que decorreu de dia 7 a dia 14 de Julho
de2001. A floresta encantada foio centro de férias da Associagio
Cristd da Mocidade(A.C.M.), em Foz de Arouce, mais uma vez
palco para novas aventuras...

Fui pela primeira vez a este campo de férias e fiquei maravilhada.
Deparei-me com um grupo alegre constituido por 10 criangas e
uma equipa multidisciplinar de técnicos de satide e animadores
de campo, que conseguiram transformar esta semana, num
momento de convivio, de diversio...

Foiuma semana repleta de actividade, desde jogos tradicionais,
passeios, desportos aventura, mas também momentos de reflexfo
e partilha que fizeram com que no final estivéssemos todos mais

préximos, e cheios de pena por tudo estar a terminar...

Para mim, enquanto enfermeira de uma Unidade de Queimados
pediatrica, esta foi uma experiéncia muito gratificante, uma vez
que me permitiu passar alguns momentos com criangas
queimadas, que ndo em situacdo aguda (internamento). Desta
formative a oportunidade de conheceruma pequena parte do dia-
a-dia destas criangas no pds alta, conhecer alguns sonhos,
limitagdes, receios e implicagdes que estes trazem no
relacionamento com os seus pares, sentimentos de que nem
sempre nos apercebemos durante o internamento, devido ao
facto das criangas estarem deslocadas do seu meio social.

Assim, espero que estes contributos me possam ajudar a preparar
melhor as criangas que passam pela unidade para enfrentar o
mundo exterior: acompaixio dos adultos e a crueldade das outras
criangas...

Fica entdo o meu sonho, de também eu, poder voltar a “brincar
de novo”...

Tania Meneses

* Enfermeira— Hospital D ? Estefania

Inscreva-se na AAQ. Ser sécio € ajudar aqueles que sofrem !!
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- Ofir,2001

No passado més de Junho de 2001, entre os dias 14 e 16, teve
lugar no Hotel Ofir uma primeira iniciativa conjunta da
Associagio Amigos dos Queimados e da Sociedade Portuguesa
de Queimaduras, que foi denominada Congresso Nacional de
Queimaduras. Este encontro, presidide pelo Dr. Antonello
Ferraro, Director do Servigo de Cirurgia Plastica e da Unidade de
Queimados do Hospital da Prelada, compreendeu a realizagio
sequencial de duas importantes reunides daquelas instituigdes.
Assim, durante a Quinta-Feira (14/07/01) e a manh3 de Sexta-
Feira(15/07/01) decorreu o 11l Congresso Nacional de Queimados,
organizado pela Associa¢do Amigos dos Queimados, enquanto
quedurante a tarde desse dia e no Sabado (16/07/01) se realizou
a IIT Reunido Cientifica Anual da Sociedade Portuguesa de
Queimaduras, cuja organizagio foi entregue ao Servigo de
Cirurgia Plastica do Hospital da Prelada. Houve ainda lugar a
uma Sessdo Solene, comum as duas reunides, em que se
procedeuaumamerecidahomenagemao Dr. Guimaries e Sousa,
um dos médicos pioneiros no tratamento de doentes queimados
em Portugal. De igual -modo, o tradicional Jantar de
Confraternizacdo, realizado nanoite de Sexta-Feirana Discoteca
Pacha, foi da responsabilidade conjunta da AAQ e da SPQ,
permitindo um alegre convivio entre todos os presentes.

No que dizrespeito ao programa cientifico, e salientando apenas
alguns pontos, o III Congresso Nacional de Queimados teve a
honra derecebera participagio do Dr. Jacques Latarjet, Director
da Unidade de Queimados de Lyon, Franca, e Presidente da
European Burns Association (Associagdo Europeia de
Queimaduras), EBA, entidade transnacional que congrega a
nivel europeu os profissionais de satde relacionados com o
tratamento de queimados e todos aqueles que, de algum modo,
se encontram ligados a esta problematica, e constitui o principal
grupo de pressdo em prol das vitimas das queimaduras a nivel
da Unido Europeia. O Dr. Jacques Latarjet proferiu uma
conferéncia sobre a Prevengdo das Queimaduras, salientando
a importdncia de se conseguir a institui¢do de directivas
europeias no sentido de minimizar orisco de queimaduras, o que
passa por coisas tdo simples como a imposi¢io de uma
temperatura maxima adequada para as torneiras de 4gua quente
em toda a Buropa, que levaria por si s6 a uma diminui¢io
substancial do niimero de queimaduras sofridas no domicilio.
Frisou também a necessidade da existéncia de um sistema
comum de recolha de dados sobre queimaduras nos vérios
paises, drea em que a EBA se encontra vivamente empenhada,
e que constituiuma condigio prévia fundamental paraarealizagio
de campanhas de profilaxia realmente eficazes.

Outro orador convidado, o Dr. José Giria, da Direcciio Geral da
Satide, referiu igualmente a necessidade da institui¢io de uma

base de dados comum a todas as Unidades de Queimados, pelo
menos anivel nacional, uma vez que ndo existe actualmente uma
forma fidedigna de avaliar e quantificar o que se faz em termos
de queimados nos diversos hospitais. Esta necessidade de uma
maior padronizacdo ficou também patente na Mesa Redonda
sobre Dados Epidemiologicos das Unidades de Queimados em
Portugal, em que os varios participantes deram conta do trabalho
efectuado nas suas Unidades, sem que, todavia, fosse possivel
uma compara¢do correcta entre os varios Servigos, devido a
diferentes metodologias utilizadas na exposi¢iio dos seus dados.

Ainda no &mbito do ITT Congresso Nacional de Queimados, ¢ dgr

salientar a participagdo do Dr. Rui Rosado, da Associagio para
a Promog@o da Seguranga Infantil, que na sua preleccio referiu
a importancia da conjugacio e coordenagio de esforcos entre
todas as instituigdes envolvidas na prevengdo das queimaduras,
e da Dr.* Cristina Louro, da Associacio dos Profissionais do
Servico Social, que salientou o papel fundamental das
associagOes de doentes, € seus amigos e familiares, para facilitar

_|a sua reintegragfo na vida activa.

De grande interesse foram também os temas apresentados na I11
Reunido Cientifica Anual da Sociedade Portuguesa de
Queimaduras, quer pelos palestrantes nacionais quer pelos
convidados estrangeiros. Quanto a estes Gltimos, o Dr. Pavel
Brychta, Director da Unidade de Queimados de Brmo (Republica
Checa), e também membro do Comité Executivo da EBA, proferiu
conferéncias sobre substitutos cutdneos e bancos de pele,
sobre o desbridamento quimico com 4cido benzdico e ainda
sobre antimicrobianos tdpicos no tratamento do doent~
queimado., enquanto que o Prof. Doutor Willy Boeckx, Director
da Unidade de Queimados de Maastricht (Holanda), abordou o
uso de Flammaceriumd em doentes queimados e ainda a
reconstru¢do das suas sequelas faciais.

E Y

A AAQ NA INTERNET

Informagdes sobre AAQ no Site
WwWw.aaq.pt

Enviem as vossas sugestdes para o Email:
aag(@hotmail.com
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Solidariedade

A proposito da 1.* Noite de Fados da AAQ, organizada pelo
Ntcleo de Lisboa

A solidariedade, muitas vezes lactente em cada um de nos, é
despertada por vezes perante um acontecimento marcante nas
pessoas que nos rodeiam, quer sejam familiares, amigos ou
simplesmente desconhecidos. Assim tem vindo a acontecer
com as “Noites de Fado”, organizadas pela Sr.* D. Gracinda
Pinho, na Escola Priméria de Famdes, para angariagio de
fundos, onde j4 se realizaram duas noites de fados, com a
Srticipagdo gratuita de vérios artistas da zona e inclusive a
brilhante participagdo de artistas de Coimbra aquando da

realizagdo da primeira noite de fados.

E delouvaraboa participacdo das pessoas da zona de Famdes,
comespecial destaque para a organizadoraacima referida, com
aderéncia do poder local, amigos e membros da Associacio,
alargando-se assim a sensibilizagdo a um maior niimero de
pessoas para a causa dos problemas dos Queimados.

Esperamos que no futuro haja mais “DESPERTARES”
permitindo assim dar continuidade a este tipo de iniciativas de
reinsercio social.

Tendo em contaanecessidade de descentralizar as actividades
da Associagdo Amigos dos Queimados, permitindo uma maior
proximidade com os doentes queimados das vérias regides do
pais, e tornando mais pratico e expedito o apoio que Thes
podemos prestar, fim tltimo desta cadeia de boas-vontades,
“StidiuaDirecgio desta Associagdo proceder aimplementacio
dos niicleos regionais do Porto e de Lisboa. Estes nacleos
possuirdo a autonomia necessaria para decidirem de acgdes a
empreendernasuadrea geografica, devendo todavia informar
a Direc¢do da AAQ sobre as suas realizacdes e podendo
também solicitar todo o tipo de colaboragdo, financeira e
logistica, que julguem conveniente. De igualmodo, contaesta
Direcgio com o empenho solidario dos niicleos regionais
sempre que estejam em causa projectos de dmbito nacional,
tais como Campanhas de Prevencio de Queimaduras, Campos
de Férias de Criangas Queimadas, Congressos e Jornadas, etc.

A criagio destes nucleos prevé, logo que a alteracdo dos
actuais estatutos da Associagio Amigos dos Queimados o

permita, a elei¢do dos seus dirigentes, integrados nas listag
concorrentes as eleigdes para os Orgéos Sociais da AAQ. Atéla,
€ para que se possa rapidamente dinamizar as suas actividades,
a Direccdo nomeou directamente os Presidentes dos ntcleos,|
cabendo a estes 1iltimos a designacdo de um Secretério e de um
Tesoureiro. Para Presidente do Niicleo Regional do Porto foi
convidadaa Enf*-Chefe Filomena Maia da Unidade de Queimados
do Hospital da Prelada, enquanto que o Niicleo de Lisboa vai ser
presidido pela Dr.* Zinia Serafim, Responsavel da Unidade de
Queimados do Hospital D. Estefania. Como elemento de contacto
entre os nicleos ¢ a Direcgdo da AAQ foi nomeado o nosso
associado Enf.° Carlos Canais.

A Direccio deseja expressar o seu reconhecimento pela~
disponibilidade manifestada pelos elementos dinamizadores dog
Nicleos Regionais da AAQ, certa de que sua acc¢do contribuirg
decisivamente paraamelhoria da situagiio dos doentes queimados
nas suas areas geograficas, e também, naturalmente, em todo of
Pais.

o

Colabore com a Associagdo Amigos dos Queimados. O seu contributo é Importante !1!
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